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Nieuwsbrief februari 2026

Na een zeer drukbezochte eerste lezingavond in januari van de landelijk bekende Madelon
Oostwoud, gaan we in februari verder met een spreekster van dichtbij. Marjolein den Hartog uit
Enspijk vertelt over hoe zij snijbloemen kweekt en verwerkt.

In deze nieuwsbrief diverse aankondigingen van activiteiten. Al bekende data staan in de agenda,
De uitgebreide beschrijving van de busreis komt binnenkort. Het volledige zomerprogramma volgt
pas in de nieuwsbrief van april 2026.

Graag aandacht voor onze vragen naar vrijwilligers: bij de voorjaarsfair bij het Rumpts Kerkje of als
tuinbuddy.

Lezing: Marjolein den Hartog - Bloemen zaaien, opkweken en oogsten
met de natuur als leidraad, 11 februari 2026

Marjolein heeft een klein bedrijfije (Zaailinge in Enspijk) waar ze snijbloemen teelt in de volle grond,
volgens het ritme van de natuur en de seizoenen. Ze heeft haar bedrijfie langzaam opgebouwd,
van een klein kraampje met boeketten aan de weg tot de abonnementsdienst waarmee ze nu
bewuste bloemenliefhebbers in heel West-Betuwe van schoon geteelde seizoensbloemen (slow
flowers) laat genieten. Haar bloemen mogen langzaam opgroeien van zaadje tot prachtige bloem
op een volledig natuurlijke manier. Dat betekent dat Marjolein zonder bestrijdingsmiddelen of
kunstmest werkt en met respect voor al het leven in en om haar bloemenveld.

Van ongeveer mei tot oktober levert dit een veelzijdige plukoogst op, waar ze wekelijks wisselende
gemengde boeketten mee samenstelt. Voor haar boeketten gebruikt ze naast bloemen ook
grassen en andere ‘groene metgezellen’ die zich mooi houden op de vaas en die je vaak bij de
reguliere bloemist niet zult vinden.

Ze deelt haar tips voor het aanleggen van een eigen pluktuin(tje) en haar favorieten voor de
mooiste boeketten.

Marjolein neemt bovendien een deel van haar planten-
en zadencollectie mee, alles van eigen teelt, die je ter
plekke kunt aanschaffen.

Dorpshuis Meteren

Achtersteweg 17, 4194 TH Meteren

Aanvang lezing 20:00 uur

Toegang gratis voor leden van Groei & Bloei, niet-
leden betalen € 5,00.




Cursus: fruitbomen snoeien

Op zaterdag 28 februari 2026 organiseren wij weer een
snoeicursus fruitbomen. De cursus wordt verzorgd door
Gerard van Leeuwen, oud fruitteeltvoorlichter en gewezen
praktijkleraar bij de Fruitteeltvakschool. We zijn gestart in
2018 met het (bijna) jaarlijks organiseren van deze cursus.
Snoeien is iets wat tijd kost om goed te leren. Door
. herhaling leer je, is het motto van Gerard. Of je voor het

. eerst de cursus wil doen of al eens hebt gedaan, je steekt
er altijd iets van op. Doel van de cursus is kennis vergroten
over het onderhoud van fruitbomen en zelf leren uitvoeren.
De cursus is praktijkoriénterend. Gerard legt een stukje
theorie uit en aan de hand van een praktische vraag van
hem ga je in kleine groepjes aan de slag. Het groepje kan
dan overleggen welke tak weg moet en welke niet. Gerard
bespreekt de plannen, waarna daadwerkelijk gesnoeid kan
worden.

i Wij doen het weer op dezelfde locatie en oud-cursisten
kunnen dan het effect van het snoeien van vorig jaar
bekijken. De kosten zijn 7,50 euro per persoon, neem zelf
een snoeischaar mee. Aanvang: 9:30 uur inloop (koffie/thee en iets lekkers) en start om 10:00 uur
en zal tot ca. 13:00 uur duren. Maximaal 15 deelnemers.

Aanmelden: uiterlijk 22 februari 2026

Locatie: Esther en Kees Salari, Nieuwe Steeg 13, 4151 CR Acquoy
Datum: zaterdag 28 februari 2026

Aanvang: 9.30 uur (inloop), start 10.00 uur

Prijs cursus: € 7,50 (inclusief koffie/thee en iets lekkers), contant betalen.

Stinzenwandeling landgoed Neerijnen (activiteit van IVN)

Voor liefhebbers van stinzenplanten, die heel bijzondere en vaak
zeldzame voorjaarsboden zoals holwortel, winterakoniet en knikkende
vogelmelk, is er op zondag 22 maart onder leiding van Bert Vos (gids
van IVN) een wandeling van ongeveer 1,5 uur op het landgoed
Neerijnen. Kosten 5 euro per persoon (contant betalen).

Wij verzamelen om 10:00 uur bij de kasteeltuin: Van Pallandtweg 11 in
Neerijnen. Parkeren kan langs de weg.

Opgeven kan bij de activiteitencommissie: Inge Steen en Marja
Heijmink
Aanmelden: uiterlijk 15 maart 2026

Oproep: leden-kijken-bij-leden

Ook dit jaar vragen we jullie om je tuin te laten zien aan de andere leden, niet als competitie, maar
als ontmoeting, ter inspiratie en uitwisseling van je enthousiasme. Laat zien waar je trots op bent
en van geniet, of waar je van baalt en wel wat tips over kan gebruiken. Bepaal zelf het seizoen en
de dag waarop de tuin het beste toont. Overleg hierover met Inge Steen en Marja Heijmink, zodat
zZij het tuinbezoek opnemen in het activiteitenprogramma.



Oproep: vrijwilligers voor plantenverkoop op 18 april 2026

Net als voorgaande jaren staan we als Groei & Bloei West-Betuwe op de voorjaarsmarkt, zaterdag
18 april 2026, bij het Rumpts Kerkje, waar we door leden gekweekte planten verkopen. De
opbrengst is voor de verenigingskas. Wie wil een ochtend of middag onze stand te bemensen?
Opgeven kan bij de activiteitencommissie Inge Steen en Marja Heijmink.

Oproep: word tuinbuddy en maak het verschil!

Via de gemeente West Betuwe kregen wij het verzoek om onderstaande oproep te doen.
Vind jij het fijn om buiten bezig te zijn en wil je iets betekenen voor mensen die dat zelf niet
meer kunnen? Sluit je dan aan bij ons nieuwe vrijwilligersproject voor Geldermalsen en
Tricht!

Veel mensen met een hoge leeftijd, een beperking of een krappe beurs hebben moeite om
hun tuin bij te houden. Toch is een groene tuin belangrijk: goed voor de natuur, verkoeling in
de zomer en een boost voor de biodiversiteit. Met lichte tuinwerkzaamheden helpen wij hen
hun voortuin netjes en groen te houden.

Jouw rol als vrijwilliger: onkruid wieden, licht snoeiwerk, planten poten.
Het gaat om maximaal twee uur per tuin, jij bepaalt hoe vaak en wanneer je inzetbaar bent.

We zoeken ook een codrdinator die vooraf op huisbezoek gaat bij hulpvragers en de situatie
beoordeelt. Zo zorg je dat vrijwilligers goed voorbereid aan de slag kunnen.

We vragen wel flexibiliteit want dit is een nieuw op te starten groep die op termijn geheel
zelfstandig gaat werken. Verder affiniteit met kwetsbare doelgroepen en enthousiasme om samen
een verschil te maken

Heb je interesse om tuinbuddy of coérdinator te worden? Stuur een mailtje naar
aboudehan@welzijnwestbetuwe.nl en draag bij aan een groenere en socialere buurt!




Agenda voorjaar 2026

Datum/tijd Spreker & activiteit Plaats

Woensdag 11 februari | Marjolein den Hartog van Zaailinge Dorpshuis Meteren
20.00 uur Bloemen zaaien, opkweken en Achtersteweg 17
oogsten met de natuur als leidraad 4194 TH Meteren

Zaterdag 28 februari Cursus fruitbomen snoeien Esther en Kees Salari
9.30 uur Nieuwe Steeg 13
4151 CR Acquoy

Woensdag 11 maart ALV + Brian Kabbes (kweker) Dorpshuis Meteren
19.30 uur ALV Vaste planten voor elke situatie. Achtersteweg 17
20.00 uur spreker 4194 TH Meteren
Zondag 22 maart Stinzenwandeling Van Pallandtweg 11
10.00 uur Landgoed Neerijnen Neerijnen

(activiteit van IVN)
Woensdag 1 april Workshop voorjaarsbloemschikken - | Mauriksestraat 12

Irma Aalbertsen 4021 HJ Maurik
Woensdag 8 april Marjolein van den Bosch van Dorpshuis Meteren
20.00 uur Tuinwerk Culemborg - Natuurlijk Achtersteweg 17

tuinieren. 4194 TH Meteren
Zaterdag 25 april Plantenruilbeurs Inge en Anjo Steen

Achterweg 59
4156 AB Rumpt

Dinsdag 9 juni Leden-kijken-bij-leden Axel Messing & Louisanne
Heuff

Essenbos 5

4021 CB Maurik

Zaterdag 20 juni Busreisje (oosten van het land)

Deze nieuwsbrief is samengesteld door Anjo Steen,
José Klip en Bernadette van Ginkel.

De foto bij het artikel van de lezing van Marjolein den
Hartog is van haarzelf. De overige foto’s zijn van José
Klip.




